Herzliche Einladung zu Deiner
wMother s Blessing“-Feier

Liebe werdende Mama,

fieberst Du auch dem Tag eurer einzigartigen Geburtsreise entgegen? In
der Segnungszeremonie bereiten wir uns mental auf die Geburt Deines
kleinen Wunders vor und wecken die Vorfreude auf dieses Ereignis.
Angste lassen wir los und stirken uns mit guten Energien im Frauenkreis.

Du darfst Dich freuen auf...

eine geflihrte Meditation zum Ankommen und Loslassen
positive Geburtsgeschichten

ein bewusstes Hinspiiren zu Deinem Kind

Dein Perlenarmband mit Geburtswiinschen

Getrdnke und Snacks

einiges mehr ...

Hebammenpraxis Sonnenkinder
Fischbacher Str. 1
90518 Altdorf

55 € inkl. Getrdnke & Snacks
+ 20 € fiir eine Begleitperson, z.Bsp.
Freundin, Schwester, ... (optional!)

Anmeldung und nahere Infos bei uns Doulas:
Stefanie Dentler (0172 9325512) oder Moni Wohlfahrt (0176 51896926)

Ndchste Termine:
Samstag, 30.07.2022, 9:30 -13:00 Uhr
Samstag, 02.10.2022, 9:30 -13:00 Uhr
Samstag, 03.12.2022, 9:30 -13:00 Uhr




